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설명

 나의 3년 자서전은 먼저 지금의 나를 돌아보고, 내가 꿈꾸는 미래와 3년 동안 이루고 싶은 목표를 정하
는 것에서 시작합니다. 이후 공부하는 나, 경험하는 나, 성장하는 나​의 모습을 차근차근 기록하며 목표를 
향해 나아가는 과정을 담아봅니다. 지금까지의 나와 앞으로의 나를 연결해 나의 3년 자서전을 만들어보
고, 오늘부터 시작될 3년을 구체적으로 계획합니다. 3년 후 나의 하루를 미리 그려보며 미래의 나를 상
상하고, 매일의 생각과 경험을 기록해 나만의 3년 이야기를 완성합니다. 마지막에는 자서전을 더욱 풍성
하게 기록하고 활용할 수 있도록 부록을 담았습니다. 

나의 3년 자서전
내지 구성 (목차)

- 지금의 나
- 나의 꿈
- 3년 후, 나의 목표
- 공부하는 나
- 경험하는 나
- 성장하는 나
- 나의 3년 자서전
- 오늘부터 시작
- 3년 후, 나의 하루
- 오늘부터 쓰는 나의 3년
  (365일 x 3년 기록장) 
- 나의 3년 자서전 부록


